
ACADEMIA  NACIONAL DE INSTRUMENTADORES QUIRÚRGICOS  · OTEC VITAL TRAINING

Diplomado • 300 horas académicas • 4 meses

Anestesia
para TENS

Especialización clínica en anestesia perioperatoria para Técnicos en 
Enfermería que se desempeñan junto al anestesiólogo en pabellón.
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300
horas académicas

100
horas prácticas

50
horas de RCP Avanzado



Un tercio del diplomado ocurre en pabellón
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Nuestro diferencial

Gran parte de la oferta de especialización en anestesia para TENS se dicta 100% online. 
Aquí 100 de las 300 horas son práctica clínica supervisada con paciente real.

100 de 300 horas
con paciente real

Dos semanas de pasantía diurna en 
hospitales en convenio, de lunes a 
viernes de 08:00 a 17:00.

En tu región
talleres presenciales

Los ocho talleres se hacen en 
pabellones simulados de tu región, 
con 8 a 10 estudiantes por docente.

Tutor clínico
TENS de anestesia

Te acompaña y evalúa durante toda la 
rotación, ejerciendo el mismo rol que 
vas a ejercer tú.



Información práctica
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Datos del programa

300 horas académicas en 4 meses • 100 horas de campo 
clínico

Duración

Semipresencial. Teoría online; talleres presenciales en 
pabellones simulados de tu región.

Modalidad

TENS titulados e inscritos en la Superintendencia de SaludDirigido a

Hospitales en convenio • 2 semanas, lunes a viernes de 
08:00 a 17:00 horas.

Campo clínico

08 de octubre • cupos limitados por generaciónInicio

Se revisan contigo en la entrevista de admisión, junto a 
las alternativas de financiamiento disponibles

Valores y pagos

Técnico en Anestesia - 300 horas, otorgado por Vital 
Training, más certificación adicional en RCP Avanzado del 
adulto

Certificación

Qué incluye

Clases teóricas en vivo

Talleres prácticos

Simulación clínica

Práctica en pabellón

Material de apoyo

Evaluación teórica y práctica



Cinco unidades, de la anatomía ocular al trauma
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Plan de estudios

Proceso anestésico, valoración preanestésica
y seguridad del paciente

Módulo 1
15 horas

Monitorización del paciente quirúrgicoMódulo 2
20 horas

Manejo avanzado de la vía aéreaMódulo 3
20 horas

Farmacología anestésica y TIVAMódulo 4*

Anestesia regional, neuroaxial y bloqueosMódulo 5*

Máquina de anestesia y manejo de crisisMódulo 6
15 horas

RCP Avanzado del adulto
Certificación adicional

Módulo 7
50 horas

Práctica laboral final en campo clínicoMódulo 8
100 horas

*Los módulos 4 y 5 suman 80 horas de tipos de anestesia.



Ocho talleres presenciales en pabellones simulados
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Talleres clínicos

Se realizan en tu propia región. Cada taller se evalúa con pauta de cotejo antes de avanzar al siguiente módulo.

Valoración preanestésicaTaller 1
04 horas Pacientes simulados, clasificación ASA, checklist OMS y 

preparación completa del box anestésico.

Monitoreo hemodinámicoTaller 2
04 horas Instalación de monitores, armado de línea arterial, curvas

invasivas e interpretación de capnografía.

Vía aérea avanzadaTaller 3
04 horas Intubación en simuladores, videolaringoscopía, máscara

laríngea y casos de vía aérea difícil.

Drogas anestésicas I · II · IIITaller 4
12 horas Preparación de fármacos, cálculo de dosis, bombas de infusión 

y resolución de errores de medicación.

TIVATaller 5
04 horas Anestesia total intravenosa simulada: preparación del circuito, 

programación de bombas y objetivos anestésicos.

Máquina de anestesiaTaller 6
04 horas Chequeo completo del equipo, detección de fugas, cambio de

circuitos y configuración ventilatoria.

Anestesia regional y neuroaxialTaller 7
04 horas

RCP Avanzado del adultoTaller 8
50 horas

Armado de bandejas, punción espinal y epidural simuladas y
bloqueos ecoguiados.

Certificación adicional: respuesta organizada ante paro 
cardiorrespiratorio y eventos críticos en pabellón.
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Dónde se hacen las prácticas
Campo clínico

Las 100 horas finales se realizan en pabellón de hospitales en convenio: dos semanas de 
pasantía diurna, supervisada y evaluada por un tutor clínico TENS de anestesia.

Pasantía diurna de lunes a viernes Preparación de equipos y fármacos

Monitorización intraoperatoria Asistencia en el manejo de la vía aérea

Examen práctico habilitante previo Evaluación por pauta de desempeño

Nadie entra a pabellón sin haber demostrado que puede
Antes de la pasantía se rinde un examen práctico habilitante, y el desempeño en campo clínico se evalúa
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Equipo docente

Egresados que hoy trabajan en pabellón

Vital Training cumplió mis expectativas en 
clases teóricas, prácticas y sobre todo la 
pasantía en el hospital.

“
Mauricio Mondaca
Técnico en Anestesia

Muy completo. Lo bueno es que incluye 
las prácticas presenciales y abarca mucha 
información.

“
Javiera Olmos
Arsenalera

El curso me pareció bastante completo, lo 
recomiendo totalmente: las prácticas, los 
simuladores y las clases en vivo.

“
Nataly Salinas
Arsenalera

Quién enseña

Nuestra relatora

Marcia Rojas
Enfermera

Magíster en Docencia Universitaria, diplomada en Simulación Clínica.
Experta en pabellón y anestesia, académica universitaria desde 2010.



Cómo postular al diplomado
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Postulaciones abiertas

Inicio 08 de octubre.  Cupos limitados por generación para garantizar la calidad de la práctica en pabellón.

Agenda tu entrevista de admisión hoy
vitaltrainingchile.cl/entrevista  • contacto@vitaltrainingchile.cl

1

Completa el formulario
En la página del diplomado. Recibes en 
tu correo el programa y las fechas de 
inicio.

2

Entrevista de admisión
15 minutos por videollamada con la 
directora. Revisamos si el programa 
calza con tu experiencia y tus turnos, y 
ahi vemos los valores y formas de pago.

3

Reserva el cupo
Si el programa calza contigo, dejamos tu 
cupo tomado en la misma entrevista


